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Geschaftszahl: 122.31/0151-allg/2020

RUNDSCHREIBEN Nr. 1/2020

Themenbereich: Rechtliche Angelegenheiten

Inhalt: Vorgangsweise bei einer Grippewelle
Verteiler: Direktionen aller Schulen Tirols
Geltung: Unbegrenzt

Da im Dezember des vergangenen Jahres einige Schulen von einer Grippewelle betroffen
waren und nun laut Medienberichten eine weitere Grippewelle zu erwarten ist, stellt die
Bildungsdirektion fir Tirol einen Leitfaden zum Thema ,,Vorgangsweise bei einer Grippe-

welle" zur Verfigung.

Grundsatzlich handelt es sich laut Landessanitatsdirektion bei der ,,echten Grippe" um eine
Erkrankung durch das Influenzavirus A oder B, mit den unterschiedlichsten Subgruppen. In
den meisten Fallen verlduft sie fieberhaft mit Temperaturen Gber 38°C, schwerem Krank-
heitsgefihl, Husten und Halsschmerzen. Auch Erbrechen kann auftreten. Die Inkubationszeit
bei Kindern bewegt sich im Zeitraum von 1 bis 5 Tagen, im Schnitt liegt sie bei 3 Tagen. Die
Ubertragung erfolgt durch Trépfcheninfektion (Sprechen, Niesen, Husten), aber auch Gber
mit Viren kontaminierte Hande (Schmierinfektion). Die Behandlung erfolgt zumeist
symptomatisch mit schmerz- und fiebersenkenden Mitteln und viel Bettruhe. Fir ndhere
Informationen zu den einzelnen Vorbeugungs- und HygienemalRnahmen (Schutzimpfung,

Hande-Waschen, regelmafiges StolRliften etc.) wird auf die beiliegende Kurzinformation der



Landessanitatsdirektion des Amtes der Tiroler Landesregierung vom 17. Dezember 2019

verwiesen.

Laut Auskunft der Landessanitatsdirektion fUhrt ein zu frihzeitiger Schulbesuch/Arbeits-
beginn haufig zu neuerlichen Fieberzacken nach einer Erkrankung. Auch Komplikationen
treten haufig etwas zeitverzégert auf. Daher ist es fir das Kindeswohl erforderlich, dass er-
krankte Kinder zumindest 3 Tage fieberfrei in der geschitzten Umgebung zu Hause bleiben.
Weiters besteht eine etwas verlangerte Ansteckungsfahigkeit von bereits einmal erkrankten
Kindern bis zu 7 Tagen, weshalb Kinder zumindest fur diesen Zeitraum nach Beginn der
Erkrankung zu Hause bleiben sollen, damit im Sinne einer sozialen Verantwortung (der Eltern

bzw. Erziehungsberechtigten) niemand anderer in der Schule angesteckt werden kann.

Um die Dynamik der Ansteckungen zu verlangsamen, macht es aus medizinischen Grinden
Sinn, bei Auftreten von zahlreichen Krankenstanden eine SchlieBung der Schule zu erwdgen,
einerseits wenn ein ordentlicher Unterricht nicht mehr aufrecht erhalten werden kann, weil
zahlreiche Lehrpersonen und/oder Schilerinnen und Schiler krankheitsbedingt fehlen und
andererseits die Ansteckungsketten unterbrochen werden sollen.

Im Bereich der allgemeinbildenden Pflichtschulen und Berufsschulen liegt die Zustandig-
keit, eine Schulfreierklarung ,aus sonstigen zwingenden Grinden" (gemal3 § 110 Abs. 6 in
Verbindung mit § 115 Abs. 2 Tiroler Schulorganisationsgesetz sowie gemalf3 § 66 Abs. 5 in
Verbindung mit § 71 Abs. 2 Tiroler Berufsschulorganisationsgesetz) zu verordnen, bei der
Schulleitung. Nichts desto trotz empfiehlt sich in Krisensituationen immer die Kontakt-
aufnahme mit der Bildungsdirektion, um einen einheitlichen Vollzug zu gewahrleisten und
gemeinsame Uberlegungen Uber die SchlieRung anzustellen. Bitte wenden Sie sich im
Krisenfall an den Leiter bzw. die Leiterin der jeweiligen Bildungsregion oder an den Leiter der
Abteilung Recht. Beiliegend wird Ihnen eine Muster-Verordnung zur Verfigung gestellt, die

Sie im Bedarfsfall verwenden kdnnen.

Im Bereich der mittleren und hoheren Schulen entscheidet die Bildungsdirektion und nicht
die Schulleitung selbst Uber die Schulfreierklarung (§ 2 Abs. 5a SchZG). Bitte wenden Sie sich
auch hier bei auftretenden Fallen an die Leitung der Bildungsregion bzw. an den Leiter der
Abteilung Recht, um abzuklaren, ob eine ,SchulschlieRung" angezeigt ist und bejahenden-

falls, welcher Zeitraum festgelegt werden sollte.

Die Information Uber die Schulfreierklarungen an die Medien erfolgt durch die Bildungs-
direktion. Eine Mitteilung wird auléerdem auch auf der Homepage der Bildungsdirektion
verdffentlicht. Die betroffenen Schulen haben die Schilerinnen und Schiler sowie die Eltern

bzw. Erziehungsberechtigten auf geeignete Weise zu informieren.
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Abschliel3end ist anzumerken, dass es sich bei einer Influenzaerkrankung nicht um eine

Erkrankung im Sinne des Epidemiegesetzes handelt. Bei Epidemien (z.B. Masernerkrankun-

gen) kann die Schlief3ung einer Schule von der Gesundheitsbehdrde verfigt werden.

Innsbruck, 21. Janner 2020

Der Bildungsdirektor:

Dr. Paul Gappmaier
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Amt der Tiroler Landesregierung

Landessanitiatsdirektion

Mag. Dr. Anita Luckner-Hornischer

Herrn HR Dr. Paul Gappmaier

. . . g Telefon 0512/508-2896
Bildungsdirektion fur Tirol

Fax 0512/508-742855

sanitaetsdirektion@tirol.gv.at

Grippe Influenza - Informationsblatt fiir die Eltern

Geschaftszahl — bei Antworten bitte angeben

LSD-I-0/25/1/19-2019
Innsbruck, 17.12.2019

Kurzinformation

Bei der echten ,Grippe“ handelt es sich um eine Erkrankung durch das Influenzavirus A oder B,
mit den unterschiedlichsten Subgruppen. In den meisten Féllen verlauft sie fieberhaft mit
Temperaturen tber 38°C, schwerem Krankheitsgefiihl, Husten und Halsschmerzen. Auch Erbrechen kann
auftreten. In Einzelfallen kénnen auch Komplikationen wie Lungenentziindungen mit tragischen Verlaufen
auftreten. Die Inkubationszeit bewegt sich im Zeitraum von 1-5 Tagen bei Kindern, im Schnitt liegt sie bei 3
Tagen.

Die Ubertragung erfolgt durch Trdpfcheninfektion (Sprechen, Niesen, Husten), aber auch (iber mit
Viren kontaminierte Hande (Schmierinfektion).

Die Behandlung ist zumeist symptomatisch mit schmerz- und fiebersenkenden Mitteln und viel
Bettruhe friihzeitig nach Symptombeginn kénnen auch noch Mittel gegen Viren eingesetzt werden.

Durch die Einhaltung Ublicher einfacher HygienemaBnahmen, beim Husten, Niesen und Schnéuzen
und effektive Handehygiene (Hande-Waschen lber 20 Sekunden mit Seife), kann einer Ausbreitung
effizient entgegengewirkt werden. Ein Sprechabstand von 1,5 Metern ist empfehlenswert. Wichtig ist,
dass alle Kinder wie auch erwachsenen Personen sich ab Beginn von Krankheitszeichen friihzeitig
und ausreichend lange zuhause isolieren und eine entsprechende Hygiene einhalten.

Eine Erkrankung an Influenza fihrt bekanntermafBen zu einer verzdégerten Erholungszeit.

Ein zu frlhzeitiger Schulbesuch/Arbeitbeginn fiihrt haufig zu neuerlichen Fieberzacken nach einer
Erkrankung. Auch Komplikationen treten gerne etwas zeitverzégert auf.

Daher ist es fiir das Kindeswohl erforderlich, das erkrankte Kinder zumindest 3 Tage fieberfrei in
der geschiitzten anstrengungsfreieren Umgebung zu Hause bleiben.

Weiters besteht eine etwas verldngerte Ansteckungsféahigkeit von erkrankten Kindern bis zu 7
Tagen, sodass auch deshalb Kinder zumindest bis 7 Tage nach Beginn er der Erkrankung zu Hause
bleiben sollen, damit sie im Sinne einer sozialen Verantwortung (der Eltern) niemand anderen in einer
Gemeinschaftseinrichtung anstecken kénnen

Bozner Platz 6, 6020 Innsbruck, Osterreich | http://www.tirol.gv.at/gesundheit-vorsorge/
Informationen zum rechtswirksamen Einbringen und Datenschutz unter https:/www.tirol.gv.at/information
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Nur vollig wieder gesundete belastbare Kinder sollen Gemeinschaftseinrichtungen besuchen.

Gegen eine Grippeerkrankung durch Influenza Viren schiitzt die Influenza-Impfung. Sie ist
besonders auch Kindern ab dem vollendeten 6. Lebensmonat empfohlen. Ganz besonders wichtig ist die
vorbeugende jahrliche Influenzaimpfung fir alle Kinder, die eine Betreuungseinrichtung aufsuchen, sowie
fir das Personal.

Wer selbst nicht erkrankt, steckt auch niemand anderen an, der unter Umstianden dann
Komplikationen erleidet!

In einer Gemeinschaftseinrichtung kann bei Auftreten von Influenza auch mit einem
entsprechenden Flachendesinfektionsmittel mehrmals taglich v.a. Handlaufe, Tirklinken, Armaturen,
Schalter, Tische desinfiziert werden, vor allem alle Handgriffe.

VorbeugungsmaBnahmen
Schiitzen wir uns selbst und andere vor Ansteckung!
* Impfen schiitzt

» Hande regelmafig und griindlich (also mindestens 20 Sekunden!!) mit warmem Wasser und Seife
(Seifenspender!) waschen, besonders nach Husten, Niesen und Schnauzen, vor dem Essen
(Jausenbrot), nach Benutzung der Toilette und nach Kontakt mit erkrankten Personen.

* Einmalhandticher benutzen.

» Papiertaschentiicher beim Niesen, Husten und Schnauzen verwenden und sofort in
Plastikséckchen oder im verschlieBbaren Mistkibel entsorgen.

«  Wenn gerade kein Papiertaschentuch vorratig ist, nicht in die Hande, sondern von anderen
Personen abgewendet in den Armel niesen!

* RegelmaBiges StoBliften der Raume, mindestens 3 Minuten bis zu 10 Minuten.

* Engen Korperkontakt (Handeschitteln, Umarmen), sowie in der Freizeit Ansammlungen
vieler Personen vermeiden.

* In Gemeinschaftseinrichtungen erkrankte Kinder sollten in einem eigenen Raum warten, bis sie
abgeholt werden, ein Mindestabstand von 2 m zu den Erkrankten ist ratsam.

Um die Dynamik der Ansteckungen zu verlangsamen, macht es aus epidmiologischen medizinischen
Griinden Sinn, bei Auftreten von zahlreichen Krankenstanden aus organisatorischen Griinden auch eine
SchlieBung der Gemeinschaftseinrichtungen zu erwégen, wenn ein ordentlicher Unterricht nicht mehr
aufrecht erhalten kann, dh. wenn zahlireiche Bertreuungspersonen/Lehrerinnen und Betreute/Schiilerinnen
fehlen und die Ansteckungsketten unterbrochen werden sollen. Ab 30%igen Fehlstédnden ist dies zu
lberlegen. Meist ist eine SchlieBung von 5 Tagen sehr sinnvoll und nur zumindest 3 Tage gesundete
Kinder, die zumindest 7 Tage zuhause waren, sollten wieder zugelassen werden.

Weitere Informationen unter: www.impfen.tirol

Mit freundlichen GriiBen,

Mag. Dr Anita Luckner-Hornischer



Briefkopf der Schule

VERORDNUNG DER SCHULLEITERIN/DES SCHULLEITERS
vom Datum Uber die Schulfreierklarung an der Schule

Gemal3 § 110 Abs. 6 in Verbindung mit § 115 Abs. 2 TSchOG, LGBI. Nr. 84/1991, in der derzeit
geltenden Fassung, wird/werden an der Schule .... Schultag/e wegen eines Influenzavirus
schulfrei erklart.

Aufzahlung bzw. Benennung der Tage

Diese Verordnung tritt mit dem Tag der Kundmachung (am Datum) in Kraft.



